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ABBIATEGRASSO 

Via De Amicis,1 -Tel. 02.9486032 

consultorio.familiare.abbiate@asst-ovestmi.it 

Il Mercoledì  dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

ARLUNO   

Via Deportati di Mauthausen snc-Tel. 02. 97963081 

consultorio.familiare.arluno@asst-ovestmi.it 

Il Giovedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

BUSTO GAROLFO 

Via XXIV Maggio,17- Tel. 0331.1776182 

consultorio.familiare.bustogarolfo@asst-ovestmi.it 

Il Lunedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

CASTANO PRIMO  

Via  Moroni, 12- Tel. 0331.1776377 

consultorio.familiare.castano@asst-ovestmi.it 

Il Giovedì dalle ore 13.45 alle ore16.00 
 

Direzione Sociosanitaria 

S.S. Coordinamento Attività Consultoriale 

Via Canazza, 6 - Legnano 

Tel 0331 1776727 
Redatto il 07/03/2023 
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UOS Servizi per la famiglia 

Consultori Familiari  
 

SPAZIO 

ADOLESCENTI 
 

 

CUGGIONO  

Via Rossetti, 3  Tel. 02. 9733043 

consultorio.familiare.cuggiono@asst-ovestmi.it 

Il Mercoledì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

LEGNANO  

Via Ferraris,30 -Tel. 03311776143 

consultorio.familiare.legnano@asst-ovestmi.it 

Il Lunedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

MAGENTA 

Via  Rossini,31 - Tel. 02. 97963041 

consultorio.familiare.magenta@asst-ovestmi.it 

Il Venerdì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

PARABIAGO 

Via XI Febbraio,31- Tel. 0331.1776317 

consultorio.familiare.parabiago@asst-ovestmi.it 

il Lunedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 

Che cos’è lo spazio adolescenti? 
 

È uno spazio gratuito del consultorio familiare dedicato ai 

giovani dai 14 anni ai 20 anni. 

È uno spazio al quale puoi accedere senza l’impegnativa 

del medico, puoi telefonare o recarti personalmente da 

solo, in coppia, o con amici, negli orari e giorni previsti 

nella brochure. 

È uno spazio dove puoi trovare più figure professionali: 

ginecologa, psicologa, assistente sociale, ostetrica, 

infermiera, assistente sanitaria, che ascolteranno con 

disponibilità e riservatezza quanto vorrai loro raccontare o 

chiedere, dandoti informazioni e consulenze specifiche. 

Di che cosa si può parlare? 

➢ di sessualità, contraccezione, prevenzione delle 

malattie sessualmente trasmesse 

➢ di rapporto con i genitori, con il partner, con gli 

amici, con gli insegnanti 

➢ di rapporto con il cibo, l’alcool, il fumo 

➢ di rapporto con se stessi, con il proprio corpo, 

con i propri pensieri ed emozioni, di diversità di 

genere 

➢ di rapporto di coppia 

➢ di bullismo e di violenza di genere 

➢ della propria vita sociale, delle paure e dei 

desideri 

 

 Dove? Presso i Consultori Familiari. Quando? 

mailto:consultorio.familiare.castano@asst-ovestmi.it

